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Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ  

 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΜΙΧΕΛΙΝΑΚΗΣ 

 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΛΙΜΠΕΡΟ  
Κάθε  ομάδα  έχει  το δικαίωμα να 

χαρακτηρίσει από τη λίστα των παικτών 

έως δύο εξειδικευμένους αμυντικά 

παίκτες ως Λίμπερο.  

Aν η ομάδα έχει στο φ.α. 

καταγεγραμμένους περισσότερους από 12 

αθλητές, η καταγραφή 2 Λίμπερο είναι 

υποχρεωτική.  



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

Οι Λίμπερο καταγράφονται 
στο φύλλο αγώνα πριν την 

έναρξη, στην ειδική θέση που 
κρατείται γι’ αυτούς.  

 

 Ο Λίμπερο δε μπορεί να είναι 
αρχηγός ομάδας ούτε αρχηγός 

αγώνα. 

 

Μόνο ένας Λίμπερο μπορεί 
να αγωνίζεται στο γήπεδο. 

 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

                    ΕΦΟΔΙΑ  
 Η στολή του Λίμπερο πρέπει να 

 έχει διαφορετικό κύριο χρώμα  

 από οποιοδήποτε χρώμα της 

 υπόλοιπης ομάδας. Η στολή  

 πρέπει να είναι σε πλήρη  

 αντίθεση με της υπόλοιπης   

  ομάδας. 

 

 Το είδος αρίθμησης πρέπει να είναι όμοιο με την υπόλοιπη 

ομάδα. 

 

O επαναπροσδιορισμένος Λίμπερο πρέπει, αν είναι δυνατόν, να 

φοράει το ίδιο στυλ και χρώμα στολής, αλλά να κρατάει τη δικιά 

του αρίθμηση.  

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

                                                                                                                                                   



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ 

ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΚΤΗ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 

  

Ενέργειες παιχνιδιού  

 



 Ο παίκτης Λίμπερο επιτρέπεται να αντικαταστήσει 

οποιονδήποτε παίκτη της πίσω ζώνης. 
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Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Είναι περιορισμένος να λειτουργεί ως παίκτης πίσω ζώνης και δε του 

επιτρέπεται να ολοκληρώσει επίθεση από οποιοδήποτε σημείο 

(αγωνιστικό χώρο και ελεύθερη ζώνη) αν κατά τη στιγμή της επαφής η 

μπάλα είναι εξ ολοκλήρου ψηλότερα από τη κορυφή του φιλέ. 



Δεν επιτρέπεται να σερβίρει, να πραγματοποιήσει μπλοκ ή 

να προσπαθήσει για μπλοκ.  

Ένας παίκτης δε μπορεί να ολοκληρώσει επιθετικό 

χτύπημα ψηλότερα από τη κορυφή του φιλέ, αν δέχεται τη 

μπάλα από πάσα του Λίμπερο με τα δάχτυλα, όταν               

ο Λίμπερο βρίσκεται στην δική του επιθετική ζώνη.  

Αυτή η μπάλα μπορεί ελεύθερα να καρφωθεί αν ο Λίμπερο 

έκανε την ίδια ενέργεια από την αμυντική ζώνη. 

Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Οι αντικαταστάσεις Λίμπερο δεν υπολογίζονται ως κανονικές 

αλλαγές.  

Είναι απεριόριστες, αλλά πρέπει να μεσολαβεί φάση μεταξύ δύο 

αλλαγών 

(εκτός της περίπτωσης ποινής που οδηγεί σε περιστροφή στη 

θέση 4 ή όταν ο ενεργός Λίμπερο αδυνατεί να συνεχίσει). 

Ο Λίμπερο αντικαθίσταται μόνο από το παίκτη που 

αντικατέστησε ή από το 2ο Λίμπερο. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

Οι αντικαταστάσεις γίνονται  

πριν από το σφύριγμα για σερβίς:  

Στο ξεκίνημα κάθε σετ μετά τον έλεγχο θέσεων από το 

δεύτερο διαιτητή, ή όταν η μπάλα είναι εκτός παιδιάς.  



   Αντικατάσταση που έγινε μετά το σφύριγμα για 

σερβίς αλλά  πριν  το χτύπημα της μπάλας, δεν 

απορρίπτεται   αλλά   οδηγεί   σε   μία   

προφορική προειδοποίηση στο τέλος της φάσης.  

 

Επαναλαμβανόμενη καθυστερημένη 

αντικατάσταση οδηγεί σε άμεση διακοπή της 

φάσης και υπόκειται σε τιμωρία καθυστέρησης. Η 

ομάδα που θα σερβίρει θα καθοριστεί από το 

είδος της ποινής.  

Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 



Η είσοδος και η έξοδος στον αγωνιστικό χώρο του Λίμπερο και 
του  παίκτη που αντικαθίσταται γίνεται μόνο από τη “Ζώνη 

Αντικατάστασης Λίμπερο”. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

Όλες οι αντικαταστάσεις Λίμπερο πρέπει να 

καταγράφονται στο φύλλο καταγραφής Λίμπερο 

(ή στο ηλεκτρονικό φύλλο αν χρησιμοποιείτε). 
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Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

Μία αντικανονική αντικατάσταση Λίμπερο μπορεί να 
περιλαμβάνει (εκτός των άλλων): 

 Μη ολοκληρωμένη φάση μεταξύ των αντικαταστάσεων 
των Λίμπερο 

 Ο λίμπερο δεν αντικαταστάθηκε από το 2ο Λίμπερο ή το 
παίκτη που αυτός αντικατέστησε 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

Οι συνέπειες μίας αντικανονικής αντικατάστασης 
Λίμπερο είναι ίδιες με τις συνέπειες της 

“αντικανονικής αλλαγής”. 

 

Αν η αντικανονική αντικατάσταση Λίμπερο γίνει 
αντιληπτή πριν την έναρξη της φάσης, διορθώνεται 

από τους διαιτητές και η ομάδα τιμωρείται για 
καθυστέρηση. 

Αν η αντικανονική αντικατάσταση Λίμπερο γίνει 
αντιληπτή μετά την εκτέλεση του σερβίς, οι 

συνέπειες για την ομάδα είναι ίδιες μ΄ αυτές μίας 
αντικανονικής αλλαγής. 

 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Επαναπροσδιορισμός ενός νέου Λίμπερο 

  

• Ο Λίμπερο καθίσταται ανίκανος να συνεχίσει αν 
τραυματιστεί, αρρωστήσει, αποβληθεί ή αποκλειστεί. 

 

• Ο Λίμπερο μπορεί να δηλωθεί  από το προπονητή 
(ή σε απουσία του, από τον αρχηγό της ομάδας) ως 

ανίκανος ν’ αγωνιστεί, για οποιοδήποτε λόγο. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Επαναπροσδιορισμός ενός νέου Λίμπερο 

•  Όταν η ομάδα χρησιμοποιεί 1 Λίμπερο, στη 
περίπτωση που αυτός δε δύναται να συνεχίσει 

(αποβολή, ασθένεια, τραυματισμός κ.α.), ο 
προπονητής μπορεί να επαναπροσδιορίσει ως 

λίμπερο για το υπόλοιπο του αγώνα οποιονδήποτε 
άλλο παίκτη (πλην του παίκτη που ο Λίμπερο 

αντικατέστησε) που δε βρίσκεται στον αγωνιστικό 
χώρο τη στιγμή του επαναπροσδιορισμού. 

  

• Ο προπονητής (ή ο αρχηγός,αν ο προπονητής 
απουσιάζει) πρέπει να δηλώσει στο 2ο διαιτητή το 

αίτημα του επαναπροσδιορισμού. 

     Ομάδα με 1 Λίμπερο 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Επαναπροσδιορισμός ενός νέου Λίμπερο 

   

• Αν ο ενεργός Λίμπερο καθίσταται ανίκανος ν’ 
αγωνιστεί, μπορεί ν΄ αντικατασταθεί από το κανονικό 
παίκτη ή άμεσα και κατευθείαν στο γήπεδο από τον 
επαναπροσδιορισμένο Λίμπερο. Ωστόσο, ο Λίμπερο 
που ήταν θέμα επαναπροσδιορισμού δεν μπορεί ν’ 

αγωνιστεί για το υπόλοιπο του αγώνα. 

 

•   Αν ο Λίμπερο δεν είναι στον αγωνιστικό χώρο όταν 
δηλώνεται ανίκανος να συνεχίσει, μπορεί να είναι 

θέμα επαναπροσδιορισμού.  



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Επαναπροσδιορισμός ενός νέου Λίμπερο 

 Ο προπονητής ή (σε απουσία του) ο αρχηγός αγώνα, 

πρέπει να επικοινωνήσει με τον 2ο διαιτητή και να τον 

ενημερώσει για τον επαναπροσδιορισμό. 

 

 Αν ο επαναπροσδιορισμένος Λίμπερο δε μπορεί να 

συνεχίσει τον αγώνα, η ομάδα έχει το δικαίωμα να 

πραγματοποιήσει ένα νέο επαναπροσδιορισμό. 

Μπορούν να γίνουν περισσότεροι του ενός 

επαναπροσδιορισμού από μία ομάδα. 

 

 Επιτρέπεται ο προπονητής να προσδιορίσει τον αρχηγό 

της ομάδας ως νέο Λίμπερο, αλλά σ’ αυτή τη περίπτωση 

ο αρχηγός πρέπει να παραιτηθεί των καθηκόντων του. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Επαναπροσδιορισμός ενός νέου Λίμπερο 

  

• Όταν η ομάδα χρησιμοποιεί 2 Λίμπερο, αλλά ο ένας 
δε μπορεί να συνεχίσει (αποβολή, ασθένεια, 

τραυματισμός κ.α.), η ομάδα είναι υποχρεωμένη να 
παίξει με ένα Λίμπερο και ο 2ος Λίμπερο γίνεται 

ενεργός Λίμπερο.  

 

• Κανένας επαναπροσδιορισμός δεν επιτρέπεται 
εκτός  αν και ο Ενεργός Λίμπερο και ο 2ος Λίμπερο 

δε μπορούν να συνεχίσουν τον αγώνα.    

      Ομάδα με 2 Λίμπερο 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 
Επαναπροσδιορισμός ενός νέου Λίμπερο 

   Σε περίπτωση επαναπροσδιορισμού Λίμπερο, ο αριθμός 
αυτού του παίκτη πρέπει να καταγραφεί στο χώρο παρατηρήσεων 

του φύλλου αγώνα 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 Αποβολή και Αποκλεισμός 

    

  Αν ο Λίμπερο αποβληθεί ή αποκλειστεί, 

μπορεί να αντικατασταθεί απευθείας από τον 

άλλο Λίμπερο. 

  Αν η ομάδα έχει μόνο ένα Λίμπερο και πάλι 

έχει δικαίωμα επαναπροσδιορισμού. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Η ομάδα δεν ήταν έτοιμη να παίξει γιατί 5 ή 7 

παίκτες βρίσκονταν στο γήπεδο όταν ο 1ος 

διαιτητής ήταν έτοιμος να σφυρίξει για το 

σερβίς. Τι πρέπει να συμβεί;  

Ο 1ος διαιτητής πρέπει να σφυρίξει για σερβίς όταν οι 

ομάδες είναι έτοιμες να αγωνιστούν και ο σέρβερ 

έχει τη μπάλα στη κατοχή του. Από τη στιγμή που ο 

1ος διαιτητής διαπίστωσε το λάθος πριν την έγκριση 

για σερβίς, πρέπει να τιμωρήσει την ομάδα με 

τιμωρία καθυστέρησης. Η ομάδα που θα σερβίρει 

εξαρτάται από το είδος της ποινής. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Αλλά αν ο 1ος διαιτητής σφυρίξει για σερβίς ενώ 

υπάρχουν 5 ή 7 παίκτες στο γήπεδο, πρέπει να 

σταματήσει άμεσα τη φάση και να την επαναλάβει 

χωρίς καμία ποινή. 

 

   Αν η περίπτωση ανακαλυφθεί μετά τη λήξη της 

φάσης, το αποτέλεσμα της φάσης πρέπει να 

ακυρωθεί και να επαναληφθεί. 

   



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Ο Λίμπερο αντικατέστησε το παίκτη στη θέση 1 
αμέσως μετά το σφύριγμα του 1ου διαιτητή για 
σερβίς αλλά πριν την εκτέλεσή του. Ποια η 
σωστή αντίδραση του 1ου διαιτητή; 

   Αν ήταν η 1η φορά στον αγώνα, ο 1ος διαιτητής πρέπει 
ν’ αφήσει τη φάση να εξελιχτεί. Μετά το τέλος της 
φάσης, πρέπει να ενημερώσει τον αρχηγό ότι δεν είναι 
αυτή η σωστή διαδικασία αντικατάστασης. Επόμενες 
καθυστερημένες αντικαταστάσεις πρέπει να οδηγούν 
σε διακοπή της φάσης και τιμωρία καθυστέρησης. Η 
αντικατάσταση του Λίμπερο παραμένει σε ισχύ. Αν η 
αντικατάσταση συνέβη μετά την εκτέλεση του σερβίς, ο 
1ος διαιτητής πρέπει να σφυρίξει “λάθος θέσεις”. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Μία αντικανονική αντικατάσταση Λίμπερο 

ανακαλύφθηκε πριν την εκτέλεση του σερβίς. 

Πως πρέπει να χειριστούν τη κατάσταση οι 

διαιτητές;  

 

   Ο 2ος διαιτητής, με τη χρήση της σφυρίχτρας  

πρέπει να καλέσει το παίκτη πίσω. Η 

αντικανονική αντικατάσταση ακυρώνεται και η 

ομάδα τιμωρείται με τιμωρία καθυστέρησης. 

   



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Ο Λίμπερο αντικαταστάθηκε και αμέσως 

στάλθηκε ξανά πίσω στο γήπεδο (χωρίς 

καμία φάση ανάμεσα στις 2 αντικαταστάσεις). 

Επιτρέπεται αυτό; 

   Όχι. Αυτή είναι μία τυπική περίπτωση αντικανονικής 

αντικατάστασης. Τη στιγμή της 2ης αντικατάστασης, ο 

2ος διαιτητής πρέπει να την απορρίψει και ο 1ος 

διαιτητής να επιβάλει τιμωρία καθυστέρησης. Αν 

υπάρχει βοηθός σημειωτή, είναι δικό του καθήκον να 

ελέγχει τις αντικαταστάσεις Λίμπερο και τη στιγμή του 

λάθους να πατήσει το buzzer, επισημαίνοντάς το.   



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Ο Λίμπερο αντικαταστάθηκε από το κανονικό 
παίκτη. Μετά το σερβίς, μία μπάλα εισήλθε στο 
γήπεδο και η φάση διακόπηκε. Πριν το 
σφύριγμα για το σερβίς, ο Λίμπερο 
προσπάθησε να ξαναμπεί στο γήπεδο. Ο 2ος 
διαιτητής το κάλεσε πίσω. Είναι σωστή η 
ενέργεια του 2ου διαιτητή; 

   Αυτή είναι μία τυπική περίπτωση αντικανονικής 
αντικατάστασης γιατί δεν υπάρχει ολοκληρωμένη φάση 
μεταξύ των 2 αντικαταστάσεων. Τη στιγμή της 2ης 
αντικατάστασης, ο 2ος διαιτητής πρέπει να την 
απορρίψει και ο 1ος διαιτητής να επιβάλει τιμωρία 
καθυστέρησης. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Ο Λίμπερο τραυματίστηκε και ο 2ος διαιτητής 

επέτρεψε το γιατρό και το προπονητή να μπουν 

στο γήπεδο για να ελέγξουν τη σοβαρότητα του 

τραυματισμού. Αποφασίστηκε όπως ο Λίμπερο 

να αντικατασταθεί. Μετά τη μεταφορά του έξω 

από το γήπεδο, ο Λίμπερο σηκώθηκε και 

επέμενε να επιστρέψει στο γήπεδο. Οι διαιτητές 

επέτρεψαν το Λίμπερο να επιστρέψει και ο 

αγώνας συνεχίστηκε. Ήταν αυτό σωστό; 

   

   



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

  Όχι δεν έπρεπε να επιτραπεί. Αν και ήταν 
περίπτωση τραυματισμού, ο Λίμπερο έπρεπε ν’ 
αντικατασταθεί μέσω κανονικής αντικατάστασης. 
Επίσης, ο Λίμπερο έχει δικαίωμα να συμμετέχει 
στον αγώνα μέχρι να δηλωθεί μη διαθέσιμος να 
συνεχίσει.  

  Αυτή η κατάσταση ήταν λάθος, γιατί έγιναν 2 
συνεχόμενες αντικαταστάσεις χωρίς καμία φάση 
ανάμεσά τους. Αυτή είναι περίπτωση 
αντικανονικής αντικατάστασης. Σύμφωνα με τους 
κανονισμούς, τη στιγμή της 2ης αντικατάστασης, ο 
2ος διαιτητής πρέπει να την απορρίψει και ο 1ος 
διαιτητής να επιβάλει τιμωρία καθυστέρησης. 

 
   



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

   Πότε μπορούν να πραγματοποιηθούν 2 

αντικαταστάσεις Λίμπερο στην ίδια διακοπή; 

 

Κανονικά πρέπει να υπάρχει ολοκληρωμένη φάση 

μεταξύ 2 αντικαταστάσεων Λίμπερο. Ωστόσο, σε 

περίπτωση επιβολής ποινής στους αντίπαλους η 

οποία θα οδηγήσει μετά τη περιστροφή το 

Λίμπερο στη θέση 4, επιτρέπεται, από τη στιγμή 

που η κατάσταση που δημιουργήθηκε, δεν ήταν 

επιλογή της ομάδας. Η επιβολή ποινής λογίζεται 

ως ολοκληρωμένη φάση. 



Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΛΙΜΠΕΡΟ 

 ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΟΛΟΓΙΟ 

    

Ο σημειωτής κατέγραψε το Λίμπερο με το Νο 

15 αντί του σωστού Νο 5. Ο προπονητής και 

ο αρχηγός της ομάδας υπέγραψαν το φ.α.  

Τι θα πρέπει να συμβεί αν ανακαλυφθεί; 

 

   Πρόκειται για ορθογραφικό λάθος και δε πρέπει να 

υπάρχουν συνέπειες για την ομάδα. Ο σημειωτής 

θα διορθώσει το Νο στο “χώρο παρατηρήσεων”. 


